
ECOLE Notre Dame des Anges

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts du Chef
Produits locauxPêche Durable

lundi 06 janvier mardi 07 janvier mercredi 08 janvier jeudi 09 janvier vendredi 10 janvier

AP
I R

ES
TA

U
R

AT
IO

N
, S

.A
. à

 D
ire

ct
oi

re
 e

t C
on

se
il 

de
 S

ur
ve

illa
nc

e 
- C

ap
ita

l d
e 

1 
00

0 
00

0€
 - 

R
C

S 
Li

lle
 M

ét
ro

po
le

 : 
47

7 
18

1 
01

0 
- 4

 ru
e 

du
 P

r P
ie

rre
 V

EL
LA

S 
31

30
0 

TO
U

LO
U

SECRÊPE AU FROMAGE céleri à la graine de moutarde salade verte mimosa salade d'avocat au surimi tarte au fromage

PIZZA SALADE COMPOSÉE chou rouge aux pommes 1/2 pomelos taboulé d'hiver

HACHÉ VEAU SAUCE BARBECUE mac'n'cheese escalope de dinde au jus porc au caramel Pavé de hoki à la tomate

ÉPINARDS BÉCHAMEL & POMMES DE
TERRE SEMOULE AUX PETITS LÉGUMES CHOUX-FLEUR AU PAPRIKA & RIZ PILAF légumes couscous

YAOURT NATURE LAITAGE NATURE BRIE tomme des pyrénées CANTAFRAIS

GALETTE DES ROIS POMME LOCALE RÔTIE AU MIEL compote de fruits de saison liégeois à la vanille CARPACCIO D'ORANGES

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

verre de lait 1/2 écrémé fruit de saison yaourt sucré fruit de saison

cake à la vanille du chef petit beurre pain au lait madeleine

Sans Porc

Végétarien

FALAFELS CRÈME DE CIBOULETTE

omelette au fromage tarte brocolis feta FALAFELS CRÈME DE CIBOULETTE

goûter



Sans Porc

Végétarien

goûter

ECOLE Notre Dame des Anges

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts du Chef
Produits locauxPêche Durable

lundi 13 janvier mardi 14 janvier mercredi 15 janvier jeudi 16 janvier vendredi 17 janvier
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SEvelouté dubarry SALADE COMPOSÉE salade de pommes de terre &
crudités d'hiver salade croutons fromage crêpe au fromage

VELOUTÉ DE LÉGUMES D'HIVER carottes râpées vinaigrette salade de lentilles
aux lardons 1/2 orange tarte aux légumes

BOUL' AGNEAU AUX FRUITS SECS CUISSE DE POULET LOCALE rôti de porc sauce moutarde chili sin carne poisson pané et citron

torti LENTILLES HARICOTS PLATS riz petits pois au jus

mimolette petit suisse aux fruits emmental CHANTENEIGE CAMEMBERT

SALADE DE FRUITS DE SAISON DU
CHEF mousse chocolat COMPOTE DU CHEF SALADE DE FRUITS DE SAISON DU

CHEF YAOURT LOCAL

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON liégeois à la vanille FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON compote de pommes du chef fruit de saison smoothie de fruits de saison du
chef

brioche petit beurre yaourt sucré pain & fromage

omelette aux champignons croc' veggie FLAN AUX LÉGUMES DE SAISON croquettes végétariennes



Sans Porc

Végétarien

goûter

ECOLE Notre Dame des Anges

Produits BIO

BANANE BIO

Produits labellisés Menu Végétarien Desserts du Chef
Produits locauxPêche Durable

lundi 20 janvier mardi 21 janvier mercredi 22 janvier jeudi 23 janvier vendredi 24 janvier
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SEbetteraves aux pommes carottes rapees à l'orange oeuf dur mayonnaise chou blanc râpé aux oignons
frits potage de légumes de saison

potage de légumes celeri remoulade salade composee salade endive et pomme julienne de betteraves

SAUCISSE DE TOULOUSE LOCALE couscous végétarien cordon bleu bourguignon de boeuf filet de lieu marinade

haricots verts persilles SEMOULE & LÉGUMES COUSCOUS ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE carottes persillées POMMES NOISETTES

petit moulé cantal BRIE laitage nature edam

COMPOTE DU CHEF SALADE DE FRUITS DE SAISON DU
CHEF moelleux aux fruits du chef YAOURT LOCAL

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

chocolatine fromage blanc nature yaourt sucré compote de fruits de saison

verre de lait 1/2 écrémé FRUIT DE SAISON pain au lait moelleux aux fruits du chef

omelette fines herbes omelette fromage

omelette fines herbes omelette fromage friand fromage tarte poireaux chevre



Sans Porc

Végétarien

goûter

ECOLE Notre Dame des Anges

Produits BIO

BANANE BIO

Produits labellisés Menu Végétarien Desserts du Chef
Produits locauxPêche Durable

lundi 27 janvier mardi 28 janvier mercredi 29 janvier jeudi 30 janvier vendredi 31 janvier
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SEsalade verte mais salade de pomme de terre, maïs et
oeuf velouté de poireaux carottes rapées orange pizza au fromage

endives aux noix taboulé à la menthe salade coeur de palmier surimi salade d'endives & lardons friand au fromage

omelette aux fines herbes roti de porc au miel et moutarde blanquette de veau CUISSE DE POULET LOCALE RÔTIE filet de colin sauce citronee

macaroni PETITS POIS CAROTTES POMMES DE TERRE VAPEUR lentilles cuisinées BROCOLIS

buche de chevre laitage nature emmental TOMME laitage nature

orange SALADE DE FRUITS DE SAISON DU
CHEF yaourt COMPOTE DU CHEF

liégeois au chocolat FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

brioche galette pur beurre yaourt sucré marbré au chocolat

fruit de saison yaourt nature pain au lait FRUIT DE SAISON

crepe aux champignons

crepe aux champignons brandade de poisson tortillas aux oignons tortelini fromage sauce tomate



Sans Porc

Végétarien

goûter

ECOLE Notre Dame des Anges

Produits BIO

YAOURT BIO

Produits labellisés Menu Végétarien Desserts du Chef
Produits locauxPêche Durable

lundi 03 février mardi 04 février mercredi 05 février jeudi 06 février vendredi 07 février
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coleslaw betteraves vinaigrette velouté de légumes pamplemousse potage de légumes

salade verte olives velouté de butternut houmous carottes rapées pizza reine

HACHÉ VEAU AU CHEDDAR Dalh de lentilles blondes sauté de boeuf aux oignons sauté de dinde au curcuma nugget's de poisson

chou-fleur à la crème riz semoule purée de potiron epinards au curry

YAOURT NATURE comté BRIE tomme des pyrénées fromage fouetté

CRÊPES DE LA CHANDLEUR SALADE DE FRUITS DE SAISON DU
CHEF pomme rotie au caramel DUO DE FRUITS DE SAISON DU CHEF

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

pain & chocolat pain au lait fruit de saison compote de fruits

verre de lait 1/2 écrémé FRUIT DE SAISON yaourt sucré fromage blanc nature

colin marinade quiche aux fromages quiche aux poireaux tarte bleu noix brocoli



Sans Porc

Végétarien

goûter

ECOLE Notre Dame des Anges

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts du Chef
Produits locauxPêche Durable

lundi 10 février mardi 11 février mercredi 12 février jeudi 13 février vendredi 14 février
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salade fromagere julienne de carottes salade verte et gouda

salade d'endives pommes velouté de choux-fleur salade de pates mimosa celeri remoulade

sauté porc à l'ananas gratin de pommes de terre au
fromage sauté de boeuf poivrade CUISSE DE POULET LOCAL RÔTIE AUX

HERBES

semoule PURÉE DE CAROTTES PANAIS AU CURCUMA

mimolette PETIT SUISSE NATURE emmental CHANTENEIGE

COMPOTE DU CHEF SALADE DE FRUITS DE SAISON DU
CHEF

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

petit suisse nature pain & fromage brioche fromage blanc

compote de fruits fruit de saison yaourt fruit de saison

SALADE DE LENTILLES LOCALES

MOUSSE AU CHOCOLAT AU JUS DE POIS
CHICHES LOCAUX DU CHEF

CAKE SUCRÉ AUX FLAGEOLETS &
CAROTTES DU CHEF

gateau de chou(végé)

gateau de chou(végé) omelette fromage crepe aux champignons


