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Poisson MSC pêche durable Produit de saison Bio Régional Produit labellisé Plat signature

 

Elémentaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i Betteraves - Vinaigrette
Œuf dur mayonnaise

Sauce Carbonara
Dos de colin MSC  - Sauce à
la crème

Macaronis HVE
Petits pois aux oignons Vache picon Fruit de saison 

Crème dessert à la vanille

m
ar

di Endives aux pommes -
Vinaigrette
Friand au fromage

Chili sin carne pois BIO 
Omelette à la ciboulette

Riz créole
Butternut régionale rôtie 

Yaourt aux fruits Fruit de saison 
Donut

m
er

cr
ed

i

Salade de pommes de terre,
persil et oignon rouge -
Vinaigrette

Cordon bleu de dinde - Sauce
Napolitaine
Filet de hoki MSC  - sauce à
l'aneth

Semoule HVE 
Haricots verts à l'ail 

Camembert Fruit de saison 
Fromage blanc au miel

je
ud

i Potage de légumes
Butternut et céleri sauce façon
coleslaw

Sauté de porc d'Aveyron à la
moutarde 
Gratiné de la mer au colin MSC

Carottes braisées 
Pommes de terre vapeur

Petit moulé Flan pâtissier du chef sans pâte
Salade de fruits du chef

ve
nd

re
di Salade de coquillettes HVE

sauce cocktail
Saucisson à l'ail porc local 

Filet de merlu MSC  - Sauce
aux oignons rouges

Brocolis à l'ail
Gnocchis Gouda Fruit de saison 

Liégeois à la vanille


